
 

Observatório La Salle: Trabalho, Gestão e Políticas Públicas 

10º BOLETIM ESPECIAL  
MULHERES NO MERCADO DE TRABALHO 

No mês de março comemora-se o Dia Internacional da Mulher que “simboliza a 

busca de igualdade social entre homens e mulheres, em que as diferenças biológicas sejam 

respeitadas, mas não sirvam de pretexto para subordinar e inferiorizar a mulher”. (BLAY et 

al., pag. 1, 2001)1.  

Este Boletim Especial constitui-se de uma colaboração para que se possa ampliar e 

atualizar o debate sobre a mulher no mercado de trabalho. O “Boletim Especial sobre as 

Mulheres no Mercado de Trabalho”, produzido pelo Observatório Unilasalle: Trabalho, 

Gestão e Políticas Públicas, apresenta os dados gerais, bem como a quantidade de 

pessoas (Mil pessoas), a taxa de desocupação, na semana de referência, das pessoas de 

e o rendimento médio mensal real das pessoas de 14 anos ou mais de idade ocupadas na 

semana de referência com rendimento de trabalho, habitualmente recebido no trabalho 

principal (Reais) todas as informações para no 3º trimestre 2025 no estado do Rio Grande 

do Sul, na Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre. Este 

material é elaborado a partir dos dados disponibilizados pelo Instituto Brasileiro de 

Geografia e Estatística por meio da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua 

Trimestral. Espera-se com material visualizar o papel das mulheres no mercado de trabalho 

no sentido de problematizar a contribuição da força de trabalho feminina, assim como se 

colocar em diálogo com gestor público, o setor produtivo (empresários e trabalhadores), 

com a sociedade organizada e a comunidade acadêmica. A expectativa é encontrar leitores 

atentos, ao mesmo tempo, em que se possa contribuir para o aumento do bem estar de 

toda a comunidade. Seguem os dados!  

 
1 BLAY, EVA ALTERMAN. 8 de março: conquistas e controvérsias. Rev. Estud. Fem., Florianópolis, v. 9, n. 
2, p. 601-607, 2001. Disponível em <https://goo.gl/dgaCHS>.  



A tabela 1 apresenta a quantidade de pessoas de 14 anos ou mais de idade 

ocupadas na semana de referência (Mil pessoas) no 3º trimestre 2025 no estado do Rio 

Grande do Sul, na Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre, já 

a figura 1 mostra a proporção da quantidade mulheres de 14 anos ou mais de idade 

ocupadas na semana de referência no 3º trimestre 2025 no estado do Rio Grande do Sul, 

na Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre. O objetivo das 

ilustrações é verificar como estas variáveis se comportam ao longo do período analisado 

assim elas serão analisadas em conjunto. 

Tabela 1 – Quantidade de pessoas de 14 anos ou mais de idade ocupadas na semana 
de referência (Mil pessoas) no 3º trimestre 2025 no estado do Rio Grande do Sul, na 
Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre 

  Total Homens Mulheres 

Rio Grande do Sul 5.834 3.189 2.645 
Região Metropolitana de Porto Alegre 2.135 1.140 994 
Porto Alegre 750 389 361 

Fonte: Elaborado pelo Observatório UniLaSalle: Trabalho, Gestão e Políticas Públicas a 
partir dos dados disponíveis em https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/pnadct/tabelas acessado 
em 18/02/2026 

Figura 1 – Proporção da quantidade mulheres de 14 anos ou mais de idade ocupadas 
na semana de referência no 3º trimestre 2025 no estado do Rio Grande do Sul, na 
Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre 

 
Fonte: Elaborado pelo Observatório UniLaSalle: Trabalho, Gestão e Políticas Públicas a 
partir dos dados disponíveis em https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/pnadct/tabelas acessado 
em 18/02/2026 

Nota-se na tabela que no estado do Rio Grande do Sul no 3º trimestre 2024 tinham 

5.834 mil pessoas ocupadas na semana de referência, destas 2.645 mil (45%) são 

mulheres. Na Região Metropolitana de Porto Alegre o total é de 2.135 mil, sendo 47%, 

mulheres e no município de Porto Alegre tem-se 750 mil no total com 48% de mulheres.  
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A figura 2 mostra a comparação entre a quantidade mulheres de 14 anos ou mais de 

idade ocupadas na semana de referência do 3º trimestre 2025 e do 3º trimestre 2024 no 

estado do Rio Grande do Sul, na Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de 

Porto Alegre. O objetivo da ilustração é verificar como estas variáveis se comportam ao 

longo do período analisado. 

Figura 2- Variação da quantidade de pessoas de 14 anos ou mais de idade ocupadas 
na semana de referência (Mil pessoas) no estado do Rio Grande do Sul, na Região 
Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre no 3 º trimestre 
2025/3 º trimestre 2024 

 
Fonte: Elaborado pelo Observatório UniLaSalle: Trabalho, Gestão e Políticas Públicas a 
partir dos dados disponíveis em https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/pnadct/tabelas acessado 
em 18/02/2026 

Na ilustração percebe-se o ritmo de crescimento. Nota-se que o total de pessoas de 

14 anos ou mais de idade ocupadas na semana de referência (Mil pessoas) no estado do 

Rio Grande do Sul cresceu 0,1%, a Região Metropolitana de Porto Alegre (RMPA) cresceu 

0,2% e o município de Porto Alegre 1,8% na comparação do 3 º trimestre 2025/3 º trimestre 

2024. Observa-se então que Porto Alegre obteve a puxou o crescimento das duas regiões. 

Nota-se que os homens no estado encolheram 0,3%, na RMPA ficou sem movimentação, 

e na capital Porto Alegre cresceu em 1,8%. As mulheres obtiveram melhor desemprenho 

no estado crescendo 0,5% e na RMPA crescendo 0,4%, na capital crescem em 1,4%, mais 

que todas as regiões estudadas, porém menos que o total da capital.  

A tabela 2 mostra a taxa de desocupação, na semana de referência, das pessoas de 

14 anos ou mais de idade (%) no 3º trimestre 2025 no estado do Rio Grande do Sul, na 

Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre e a figura 3 mostra a 

proporção da taxa de desocupação feminina, na semana de referência, das pessoas de 14 

anos ou mais de idade (%) no 3º trimestre 2025 no estado do Rio Grande do Sul, na Região 
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Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre. O objetivo das ilustrações é 

verificar como estas variáveis se comportam ao longo do período analisado, desta forma 

serão analisadas em conjunto.  

Tabela 2 – Taxa de desocupação, na semana de referência, das pessoas de 14 anos 
ou mais de idade (%) no 3º trimestre 2025 no estado do Rio Grande do Sul, na Região 
Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre 

  Total Homens Mulheres 

Rio Grande do Sul 4,1 3,4 4,8 
Região Metropolitana de Porto Alegre 5,2 4,9 5,5 
Porto Alegre 5,5 4,7 6,4 

Fonte: Elaborado pelo Observatório UniLaSalle: Trabalho, Gestão e Políticas Públicas a 
partir dos dados disponíveis em https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/pnadct/tabelas acessado 
em 18/02/2026 

Figura 3 – Proporção da Taxa de desocupação feminina, na semana de referência, 
das pessoas de 14 anos ou mais de idade (%) no 3º trimestre 2025 no estado do Rio 
Grande do Sul, na Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto 
Alegre 

 
Fonte: Elaborado pelo Observatório UniLaSalle: Trabalho, Gestão e Políticas Públicas a 
partir dos dados disponíveis em https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/pnadct/tabelas acessado 
em 18/02/2026 

Nota-se na tabela que a taxa de desocupação total no estado do Rio Grande do Sul 

é de 4,1%, enquanto a de homens é de 3,4% e a de mulheres é de 4,8%, muito superior a 

dos homens e do total. As mulheres tem 17% mais desocupação do que o total quando 

comparada as taxas. Quando o olhar passa para a Região Metropolitana de Porto Alegre 

(RMPA) nota-se que o total da desocupação é 5,2%, enquanto a de homens é de 4,9% e a 

de mulheres é de 5,5%, desta forma aqui as mulheres tem 6% mais desocupação do que 

o total quando comparada as taxas proporcionalmente. Já Porto Alegre apresenta uma taxa 
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de desocupação de 5,5 no total, de homens de 4,7% e de mulheres de 6,4%, sendo que as 

mulheres apresentam uma taxa de desocupação de 16% mais que o total.  

A figura 4 mostra a variação, em %, na taxa de desocupação, na semana de 

referência, das pessoas de 14 anos ou mais de idade (%) no estado do Rio Grande do Sul, 

na Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre no 3 º trimestre 

2025/3 º trimestre 2024. O objetivo da ilustração é verificar como estas variáveis se 

comportam ao longo do período analisado. 

Figura 4 - Variação na taxa de desocupação, na semana de referência, das 
pessoas de 14 anos ou mais de idade (%) no estado do Rio Grande do Sul, na 
Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre no 3 º 
trimestre 2025/3 º trimestre 2024  

 
Fonte: Elaborado pelo Observatório UniLaSalle: Trabalho, Gestão e Políticas Públicas a 
partir dos dados disponíveis em https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/pnadct/tabelas acessado 
em 18/02/2026 

Na ilustração percebe-se o ritmo da variação. Nota-se que o negativo aqui representa 

que na taxa de desocupação caiu em 2025 quando comparado com 2024. No estado do 

Rio Grande do Sul o total caiu em 19,6% na Região Metropolitana de Porto Alegre (RMPA) 

caiu 7,1% e o município de Porto Alegre 14,1% na comparação do 3 º trimestre 2025/3 º 

trimestre 2024. Nota-se que a taxa de desocupação dos homens no estado encolheu em 

24,4%, na RMPA em 16,9 e na capital Porto Alegre em 16,1%. As mulheres no estado 

caíram 17.2%, na RMPA crescem em 5,8%, na capital caem em 12,34%. 

A tabela 3 mostra o rendimento médio mensal real das pessoas de 14 anos ou mais 

de idade ocupadas na semana de referência com rendimento de trabalho, habitualmente 

recebido no trabalho principal (Reais) no 3º trimestre 2025 no estado do Rio Grande do Sul, 

na Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre, e a figura 5 mostra 

a proporção do rendimento médio mensal real das feminino de 14 anos ou mais de idade 
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ocupadas na semana de referência com rendimento de trabalho, habitualmente recebido 

no trabalho principal (Reais) no 3º trimestre 2025 no estado do Rio Grande do Sul, na 

Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre. O objetivo das 

ilustrações é verificar como estas variáveis se comportam ao longo do período analisado, 

desta forma serão analisadas em conjunto. 

Tabela 3 – Rendimento médio mensal real das pessoas de 14 anos ou mais de idade 
ocupadas na semana de referência com rendimento de trabalho, habitualmente 
recebido no trabalho principal (Reais) no 3º trimestre 2025 no estado do Rio Grande 
do Sul, na Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre 

  Total Homens Mulheres 

Rio Grande do Sul 3.754,00 4.240,00 3.157,00 
Região Metropolitana de Porto Alegre 5.636,00 6.432,00 4.778,00 
Porto Alegre 4.145,00 4.684,00 3.525,00 

Fonte: Elaborado pelo Observatório UniLaSalle: Trabalho, Gestão e Políticas Públicas a 
partir dos dados disponíveis em https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/pnadct/tabelas acessado 
em 18/02/2026 

Figura 5 – Proporção do rendimento médio mensal real das feminino de 14 anos ou 
mais de idade ocupadas na semana de referência com rendimento de trabalho, 
habitualmente recebido no trabalho principal (Reais) no 3º trimestre 2025 no estado 
do Rio Grande do Sul, na Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de 
Porto Alegre 

 
Fonte: Elaborado pelo Observatório UniLaSalle: Trabalho, Gestão e Políticas Públicas a 
partir dos dados disponíveis em https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/pnadct/tabelas acessado 
em 18/02/2026 

Nota-se nas lustrações que o rendimento médio mensal real das pessoas de 14 anos ou 

mais de idade ocupadas na semana de referência com rendimento de trabalho, habitualmente 

recebido no trabalho principal (Reais) no 3º trimestre 2025 no estado do Rio Grande do Sul o 

total foi de R$ 3.754,00 no total, de R$ 4.240,00 para os homens e de R$ 3.157,00 para as 

mulheres, desta forma no estado as mulheres recebem cerca de 16% menos que o total. Na 
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Região Metropolitana de Porto Alegre (RMPA) o total foi de R$ 5.636,00 e de R$ 6.432,00 para 

os homens e de R$ 4.778,00 para as mulheres, desta forma na RMPA as mulheres recebem 

cerca de 15% menos que o total. Em Porto Alegre, capital do estado o total foi de R$ 4.145,00 

no total, de R$ 4.684,00 para os homens e de R$ 3.525,00 para as mulheres, desta forma na 

RMPA as mulheres recebem cerca de 15% menos que o total.  

A figura 6 mostra a variação, em %, do rendimento médio mensal real das pessoas de 14 

anos ou mais de idade ocupadas na semana de referência com rendimento de trabalho, 

habitualmente recebido no trabalho principal (Reais) no estado do Rio Grande do Sul, na Região 

Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre no 3 º trimestre 2025/3 º trimestre 

2024. O objetivo da ilustração é verificar como estas variáveis se comportam ao longo do período 

analisado. 

Figura 6- Variação do rendimento médio mensal real das pessoas de 14 anos ou mais 
de idade ocupadas na semana de referência com rendimento de trabalho, 
habitualmente recebido no trabalho principal (Reais) no estado do Rio Grande do Sul, 
na Região Metropolitana de Porto Alegre e no município de Porto Alegre no 3º 
trimestre 2025/3º trimestre 2024  

 
Fonte: Elaborado pelo Observatório UniLaSalle: Trabalho, Gestão e Políticas Públicas a 
partir dos dados disponíveis em https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/pnadct/tabelas acessado 
em 18/02/2026 

Nota-se que a variação do rendimento médio mensal real das pessoas de 14 anos ou 

mais de idade ocupadas na semana de referência com rendimento de trabalho, habitualmente 

recebido no trabalho principal (Reais) no estado do Rio Grande do Sul, quando comparado 3 º 

trimestre 2025/3 º trimestre 2024 cresceu 5,5%, a Região Metropolitana de Porto Alegre (RMPA) 

cresceu 4,2% e o município de Porto Alegre 3,5%. Para os homens os números são de 6,2%, 

8,3% e 3,9% respectivamente. O rendimento das mulheres cresce em 4,6% e 3,0% no estado e 

em Porto Alegre e cai em 1,2 na RMPA.   
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